Associacdo de Natacao do Distrito de Santarém
Fundada em 07 de junho de 1991

COMUNICADO N° 3

Tomar, 08 de Fevereiro de 2016

1. CONCENTRACAO /ESTAGIO DA SELECCAO DA ANDS NA XXIV TACA
VALEDOTEJO

Data e local: 13 de Fevereiro de 2016, nas piscinas municipais de Vila Nova da Barquinha

2. ATLETAS CONVOCADOS

INFANTIS FEMININOS INFANTIS MASCULINOS
Beatriz Goncalves Casal 2003 | CNTN [Daniel Marques Filipe 2002 CNAB
Constanca Basilio Gil 2003 | CLAC |Miguel Santos Casaca 2002 CCDSM
Erica Neves Leote 2003 | CNTN |Alexandre Miguel Silva | 2002 CNTEJO
Inés Asseiceira Ramos 2003 | CNTN |Bernardo Jorge Simdes 2002 CNTN
Lea Alexandra Mendes 2003 SFGP  [Francisco Costa Nunes 2002 CCDSM
Mafalda Magalhdes Costa 2003 SFGP | Joao Afonso Pacau 2002 SFGP
JUVENIS FEMININOS JUVENIS MASCULINOS
Carolina Marques Neves 2001 | CNTN |Jose Carlos Burecas 2000 BUZIOS
Carolina Silvério Carpinteiro | 2001 | CNTEJO | Diogo Franco Martins 2001 AVQA
Constanca Isabel José 2001 | SFGP [Jodo José Calado 2001 CNAB
Inés Ferreira Duarte 2001 | CNTEJO |Joao Miguel Marques 2001 AVQA
Mafalda Gilberto Marques 2001 | CNTEJO |Miguel Goncalves Frade | 2000 CNTN
Marta Sousa Oliveira 2001 | CNTN |Miguel Serréo Santos 2000 CCDSM
Ricardo Luis Leal 2001 CLAC
Rui Jorge Lopes 2000 CLAC

3. TREINADORES CONVIDADOS:

Filipa Jourdan- AVQA
Nuno Valente- CNAB
Pascoal Mendes- CNTN
Paulo Serra- CNTEJO
Paulo Soares- CCDSM
Anténio Silva- BUZIOS
Vasco Fortunato- SFGP

4. LOCAL/HORARIO DE CONCENTRACAO:

Piscinas Municipais de Vila Nova da Barquinha
Dia 13 de Fevereiro de 2016 pelas 09H30
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5. Atletas devem ser portadores de equipamento adequado para o treino em seco e agua.
6. Solicita-se a confirmacgdo da presenca dos nadadores e treinadores. A confirmacéo devera
ser enviada para a ANDS até as 18 horas de 10 de Fevereiro de 2016.

O Presidente

(Jodo Luis Loureiro)

DOCUMENTO ORIGINAL ASSINADO E
ARQUIVADO NA ANDS
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